
Umowa o udział w imprezie turystycznej nr____ 

 

Zawarta w dniu __________ r., w Krakowie pomiędzy: 

Dominiką Waksmundzką, prowadzącą działalność gospodarczą pod nazwą Forma na lata Dominika 
Waksmundzka,  z siedzibą w Krakowie (30-612), ul. Wincentego Witosa 33 lok. 69, NIP: 
6793196201, REGON: 385483721, numer wpisu do Rejestru: Z/16/2026, numer ewidencyjny: 43262, 
zwaną dalej Organizatorem,  

a 

Imię i nazwisko:______________________ 

Adres zamieszkania: ___________________ 

Adres e-mail:__________________________ 

Numer telefonu: ___________________zwaną/ym dalej Podróżnym - Uczestnikiem, 

Dane Uczestnika: 

Imię i nazwisko:_________________________, 

Adres zamieszkania:______________________, 

Adres e-mail:____________________________, 

Numer telefonu: _________________________, 

Zwany dalej Uczestnikiem,  

 

§ 1. Postanowienia ogólne 

1. Organizator oświadcza, że posiada  uprawnienia wymagane do świadczenia usług turystycznych 
wynikające z ustawy z dnia 24 listopada 2017 o imprezach turystycznych i powiązanych usługach 
turystycznych (Dz. U z 2025 r. poz. 1806.), dalej jako Ustawa, tj.: 

a) wpis do rejestru organizatorów turystyki i przedsiębiorców ułatwiających nabywanie powiązanych 
usług turystycznych prowadzonego przez Marszałka Województwa Małopolskiego pod numerem 
ewidencyjnym 43262, numer wpisu do Rejestru: Z/16/2026,  

b) gwarancja ubezpieczeniowa o numerze  M 532200 wystawiona przez SIGNAL IDUNA Polska 
Towarzystwo Ubezpieczeń S.A., ul. Przyokopowa 31, 01-208 Warszawa, na kwotę 7500 EUR 

3. Strony zgodnie oświadczają, że poniżej wskazane załączniki stanowią integralną część Umowy: 

a)​ Załącznik nr 1 - Standardowy Formularz Informacyjny, 
b)​ Załącznik nr 2 - Ogólne Warunki Uczestnictwa, 
c)​ Załącznik nr 3 – Ramowy Program Imprezy turystycznej, 
d)​ Załącznik nr 4 - Regulamin obozów fitness, 
e)​ Załącznik nr 5 - Klauzula informacyjna RODO, 
f)​ Załącznik nr 6 - Ogólne Warunki Ubezpieczenia udostępnione przez Ubezpieczyciela. 
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4. Podróżny - Uczestnik oświadcza, że  otrzymał powyżej wskazane dokumenty przed zawarciem 
Umowy, akceptuje ich treść i zobowiązuje się do ich przestrzegania.  

5. Podróżny- Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że wszelkie słowa pisane wielką literą mają 

znaczenie, jakie zostało nadane im w Ogólnych Warunkach Uczestnictwa  (dalej jako OWU), który 

stanowi Załącznik nr 2 do Umowy, chyba, że zostanie to wskazane wyraźnie w Umowie.  

6. Podróżny zawiera niniejszą Umowę zarówno we własnym imieniu, jak i – jeżeli dotyczy – w 

imieniu i na rzecz pozostałych uczestników Imprezy Turystycznej wskazanych w Umowie (dalej: 

„Uczestnicy”). 

7. Podróżny oświadcza, że: 

a) jest uprawniony do zawarcia Umowy w imieniu wszystkich Uczestników oraz do składania w ich 

imieniu oświadczeń związanych z realizacją Umowy, 

b) przekazał Uczestnikom wszelkie informacje dotyczące Imprezy Turystycznej, w tym warunki 

udziału oraz dokumenty związane z realizacją Umowy. 

8. Podróżny oświadcza, że przed zawarciem Umowy: 

a) otrzymał wszystkie wymagane prawem informacje dotyczące Imprezy Turystycznej, w 

szczególności informacje, o których mowa w Ustawie,  

b) zapoznał się z treścią Umowy, Ogólnych Warunków Uczestnictwa (OWU) oraz pozostałymi 

załącznikami stanowiącymi integralną część Umowy i akceptuje ich treść,  

c) otrzymał wskazane dokumenty w sposób umożliwiający zapoznanie się z ich treścią przed 

zawarciem Umowy. 

9. Podróżny potwierdza, że wszyscy Uczestnicy akceptują warunki Umowy, OWU oraz pozostałych 

dokumentów związanych z udziałem w Imprezie Turystycznej. 

10. Umowa może zostać zawarta wyłącznie przez osobę, która ukończyła 18 rok życia. 

11. Organizator dopuszcza możliwość udziału w Imprezie osób poniżej 18 roku życia, wyłącznie jako 

osób towarzyszących Podróżnemu lub innemu pełnoletniemu Uczestnikowi, który sprawuje nad nimi 

opiekę przez cały czas trwania Imprezy. 

 

§ 2. Przedmiot Umowy 

1. Przedmiotem niniejszej Umowy jest udział Uczestnika w imprezie turystycznej o charakterze 
sportowo-rekreacyjnym (dalej jako Obóz i/lub Impreza), organizowanej przez Organizatora, na którą 
składają się następujące elementy: 

a)​ miejsce pobytu:__________________________,   
b)​ jeżeli dotyczy – trasa:_____________________ 
c)​ czas trwania Imprezy: ________________________ 
d)​ przybliżoną datę początkową i końcową:_________________________,    
e)​ liczba noclegów zapewnianych w trakcie imprezy turystycznej: __________________, 
f)​ jeżeli dotyczy - rodzaj, klasa, kategoria lub charakter środka transportu,  
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g)​ jeżeli dotyczy - informacje dotyczące przejazdów, w szczególności czas i miejsce wyjazdów 
oraz postojów, a jeżeli dokładny czas nie został jeszcze określony – 
__________________________________________________________, 

h)​ jeżeli dotyczy - przybliżony czas wyjazdu i powrotu___________________, 
i)​ położenie, rodzaj i kategorię obiektu zakwaterowania, według przepisów kraju pobytu, 
j)​ liczbę i rodzaj posiłków___________________________ 
k)​ szczegółowy program zwiedzania, wycieczki lub inne usługi uwzględnione w cenie imprezy 

turystycznej, 
l)​ jeżeli jakiekolwiek usługi turystyczne będą świadczone w grupie, oraz - jeśli to możliwe - o 

przybliżonej liczebności grupy,_______________________ 
m)​ informację o wymaganiach językowych, w przypadku gdy skorzystanie przez podróżnego z 

niektórych usług turystycznych będzie zależało od skutecznej komunikacji ustnej, 
n)​ informację o dostępności usług turystycznych dla osób o ograniczonej sprawności ruchowej, a 

także, na wniosek podróżnego, dokładne informacje na temat możliwości ich dostosowania do 
jego potrzeb; 

2. Szczegółowe warunki uczestnictwa w Imprezie zostały zawarte w Ogólnych Warunkach 
Uczestnictwa, stanowiących załącznik nr 2 do Umowy.  
3. Ramowy plan Imprezy stanowi załącznik nr 3 do niniejszej Umowy.  

4. Ponadto, Uczestnik, oświadcza, że akceptuje Regulamin obozów fitness, stanowiących załącznik nr 
4 do Umowy.  

5. Organizatora oświadcza, że minimalna liczba Uczestników wymagana do przeprowadzenia Imprezy 
wynosi _______________ osób. W przypadku gdy minimalna liczba nie zostanie osiągnięta, 
Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania Imprezy na warunkach wskazanych w OWU oraz we 
wskazanych tam terminach.  

6. Organizator zgodnie z art. 39 Ustawy udostępnia Uczestnikowi  standardowy Formularz 
Informacyjny- stanowiący Załącznik nr 1.  

 

§ 3. Zakres świadczeń  

1. Opłata z tytułu uczestnictwa w Imprezie obejmuje następujące elementy: 

a)​ zakwaterowanie; 
b)​ wyżywienie podczas trwania Imprezy (obejmujące śniadania, obiady, kolacje zgodnie z 

programem) 
c)​ treningi prowadzone przez kadrę trenerską współpracującą z Organizatorem; 
d)​ ubezpieczenie NNW; 
e)​ opiekę Organizatora; 
f)​ korzystanie z infrastruktury sportowej w miejscu pobytu; 
g)​ wykłady prowadzone przez zaproszonych gości.  
h)​ Obowiązkową opłatę na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny w wysokości wynikającej z 

ustawy z dnia 24 listopada 2017 r. o imprezach turystycznych i powiązanych usługach 
turystycznych (Dz. U z 2025 r. poz. 1806) oraz odpowiednich przepisów wykonawczych.  

2. Cena nie obejmuje, w szczególności: 

a) kosztów dojazdu, o ile nie zostały wyraźnie wskazane jako wliczone w cenę, 
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b) usług dodatkowych (np. masaże, zabiegi, wycieczki fakultatywne), 

c) konsultacji dietetycznych. 

d) wydatków własnych Uczestnika, 

e) innych świadczeń niewskazanych w ust. 1. 

 

§ 4. Program fitness i udział w zajęciach 

1. W ramach Imprezy  Organizator zapewnia program zajęć fitness o zróżnicowanym stopniu 
intensywności i zaawansowania. 

2. Podróżny ma możliwość samodzielnego wyboru rodzaju zajęć, w których bierze udział, 
z uwzględnieniem swojego stanu zdrowia, kondycji fizycznej oraz poziomu zaawansowania. 

3. Szczegółowy opis zajęć oraz ich harmonogram określa ramowy program Imprezy, stanowiący 
załącznik do niniejszej Umowy, a także w Regulaminie Obozów fitness, stanowiącym Załącznik nr 4 
do Umowy.  

4. Podróżny oświadcza, że nie posiada przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w zajęciach fitness 
oraz aktywności fizycznej objętej programem Imprezy.  

5. Podróżny zobowiązuje się do wypełnienia ankiety zdrowotnej przed rozpoczęciem imprezy oraz do 
przekazania w niej prawdziwych i kompletnych informacji dotyczących swojego stanu zdrowia. 

6. Podróżny bierze udział w zajęciach dobrowolnie, dostosowując intensywność ćwiczeń do swoich 
możliwości. 

7. Organizator oraz osoby prowadzące zajęcia nie ponoszą odpowiedzialności za negatywne skutki 
zdrowotne wynikające z udziału Podróżnego w zajęciach, w szczególności w przypadku 
nieprzestrzegania zaleceń prowadzących lub zatajenia istotnych informacji o stanie zdrowia. 

8. Organizator zastrzega, że program zajęć sportowych ma charakter orientacyjny i może ulec zmianie 
z przyczyn organizacyjnych lub pogodowych, na co Podróżny wyraża zgodę.  

 

§ 5. Cena i warunki płatności 

1. Płatność ceny Imprezy wynosi ___________________ za daną osobę (słownie: 
_______________________) i następuje w ______________częściach: 

a) Pierwsza część – przedpłata, w wysokości_____________________ złotych brutto: (słownie: 
___________________), płatna do dnia ______________.  

b) Druga część w wysokości ____________________złotych brutto (słownie:______________) 
płatna do _________________.  

2. W przypadku zawarcia Umowy na__________(słownie:_____________) dni przed jej 
rozpoczęciem, całość ceny należy uiścić w ciągu __________________ od zawarcia Umowy. 

3. Wszelkich płatności należy dokonywać na rachunek bankowy Organizatora: 
____________________________.  

4 
 



4. Wskazane powyżej kwoty zawierają podatek VAT. 

5. Organizator oświadcza, że jest płatnikiem podatku VAT.  

6. Podana cena zawiera obowiązkową opłatę na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny za każdego 
Podróżnego w wysokości zgodnej z przepisami Ustawy oraz  innymi właściwymi przepisami 
wykonawczymi. 

7. Organizator zastrzega możliwość rozwiązania Umowy z Podróżnym w przypadku braku 
regulowania płatności  we wskazanych w ust. 1 w terminach.  

 

§ 6. Zmiana Uczestnika 

1. Uczestnik ma prawo przenieść swoje prawa i obowiązki wynikające z Umowy na inną osobę, 
spełniającą warunki udziału w Imprezie. 

2. Warunkiem skutecznej zmiany uczestnika jest poinformowanie Organizatora w terminie 
umożliwiającym dokonanie niezbędnych zmian organizacyjnych, tj. najpóźniej na 7 dni przed datą 
rozpoczęcia Imprezy.  

3. Zmiana Uczestnika wiąże się z obowiązkiem zapłaty opłaty manipulacyjnej w wysokości 100 zł 
(słownie: sto złotych). 

 

§ 7. Rezygnacja z udziału w Imprezie 

1. Uczestnik ma prawo do rezygnacji z udziału w imprezie turystycznej na zasadach określonych 
w Ogólnych Warunkach Uczestnictwa (OWU), stanowiących integralną część Umowy. 

 

 
§ 8. Wizerunek Uczestnika 

1. Organizator zastrzega sobie możliwość wykonywania zdjęć i/lub nagrań wideo z wykorzystaniem 
wizerunku Uczestnika w trakcie trwania Imprezy zarówno osobiście jak i przy pomocy osób trzecich 
działających na zlecenie Organizatora. 
2. W związku z tym,  Uczestnik oświadcza, że wyraża zgodę na:  
a) utrwalanie jego wizerunku w formie fotografii i/lub nagrania wytwarzanej wszelkimi dostępnymi 
technikami, w trakcie trwania niniejszej Imprezy; 
b) wykorzystywanie wizerunku jego osoby w celach bezpośrednio związanych z działalnością 
Organizatora, w tym w szczególności w celach reklamowych, promocyjnych, marketingowych;  
c) obrót oryginałem albo egzemplarzami, na których utwór utrwalono –wprowadzanie do obrotu, 
użyczenie lub najem oryginału albo egzemplarzy;  
d) rozpowszechnianie wizerunku- w szczególności poprzez publiczne wykonanie, wystawienie, 
wyświetlenie, odtworzenie oraz nadawanie i reemitowanie, a także publiczne udostępnianie utworu 
w taki sposób, aby każdy mógł mieć do niego dostęp w miejscu i w czasie przez siebie wybranym, 
w szczególności rozpowszechnianie w mediach elektronicznych, na oficjalnej stronie internetowej  
Organizatora, stronie internetowej portalu społecznościowego FACEBOOK, INSTAGRAM, TIK 
TOK, YOUTUBE oraz innych stronach internetowych wykorzystywanych przez Organizatora;  
e) na dokonywanie przez Organizatora bądź na jego zlecenie modyfikacji materiałów z wizerunkiem 
jego osoby, z zastrzeżeniem iż nie może korzystać z materiałów, na których utrwalono jego wizerunek 
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zniekształcony graficznie w sposób naruszający dobre obyczaje lub zasady życia społecznego, 
obrażający uczucia religijne osób trzecich, obsceniczny, obraźliwy.  
3. Jednocześnie Uczestnik oświadcza, iż za pozowanie, korzystanie z wizerunku jego osoby oraz jego 
rozpowszechnianie na potrzeby i w zakresie jak w umowie nie żąda dodatkowego wynagrodzenia.  
4. Niniejsza zgoda nie jest ograniczona ani czasowo, ani terytorialnie.  
5. Uczestnik oświadcza, że wyrażenie zgody jest dobrowolne i może zostać w każdej chwili cofnięte 
poprzez pisemne zgłoszenie do Organizatora, na adres e-mail: dominika.formanalata@gmail.com, lub 
listownie: Forma na lata Dominika Waksmundzka, ul. Wincentego Witosa 33 lok. 69, 30-612 Kraków.  

6. W przypadku wycofania zgody przez Uczestnika,  nie ma ono zastosowania do materiałów, które 
zostały opublikowane przez Organizatora przed datą wycofania zgody, w szczególności w internecie 
(np. na stronie internetowej Zleceniodawcy, Facebooku, Instagramie). Organizator nie będzie 
zobowiązany do ich usuwania ani edytowania. 

7. Zgodnie z art.6 ust.1 lit. a ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 
kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016) Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie jego 
danych osobowych wizerunkowych. 
 

§ 9. Przetwarzanie danych osobowych 

1. Administratorem danych osobowych Uczestnika jest Dominika Waksmundzka prowadząca 
działalność gospodarczą pod nazwą  Forma na lata Dominika Waksmundzka, z siedzibą w Krakowie.   
2. Dane osobowe będą przetwarzane w celach związanych z zawarciem i realizacją niniejszej​
umowy. Podanie tych danych jest dobrowolne, ale niezbędne do zawarcia i realizacji umowy.  
3. Administrator będzie przetwarzał następujące dane osobowe Uczestnika: imię i nazwisko, adres 
zamieszczania, seria i numer dowodu osobistego, numer PESEL, numer telefonu, adres e-mail.  
4. Szczegóły odnośnie podstaw i zasad przetwarzania danych osobowych zawiera Załącznik nr 3 pn: 
„Klauzula informacyjna RODO”.  
 

§ 10. Postanowienia końcowe 

1. Wszelkie zmiany dla swojej ważności wymagają formy pisemnej pod rygorem nieważności, z 
zastrzeżeniem §10 ust. 4.   

2. Do umowy ma zastosowanie prawo polskie.  

3. Strony ustalają następujące dane kontaktowe: 

a) Organizator: numer telefonu: adres e-mail: dominika.formanalata@gmail.com, numer tel. 505 
275 187, adres do korespondencji: Forma na lata Dominika Waksmundzka, ul. Wincentego Witosa 33 
lok. 69, 30-612 Kraków, 

b) Podróżny:  adres e- mail:__________________, numer tel._______________________, 

adres korespondencyjny:_____________________________________________________.  

4. Strona, która zmienia adres pocztowy, adres e-mail lub numer telefonu, jest zobowiązana 

powiadomić drugą Stronę o tej zmianie w formie pisemnej lub za pośrednictwem poczty 
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elektronicznej, w terminie 3 (trzech) dni od dnia dokonania zmiany. Zmiana danych kontaktowych nie 

będzie dla swojej ważności wymagała zachowania formy pisemnej wskazanej w § 10. Ust. 1.  

5. Brak przekazania informacji o zmianie danych kontaktowych skutkuje uznaniem korespondencji 

wysłanej na dotychczasowy adres pocztowy, adres e-mail lub numer telefonu wskazany w niniejszej 

Umowie za skutecznie doręczoną. 

6. W przypadku, gdyby którekolwiek z postanowień niniejszej umowy zostało uznane za nieważne, 

Umowa w pozostałej części pozostaje ważna. W przypadku opisanym w poprzednim zdaniu, Strony 

umowy zobowiązują się do zastąpienia nieważnych postanowień umownych postanowieniami 

zbliżonymi celem do postanowień uznanych za nieważne.  

7. Załączniki stanowią integralną część Umowy. 

8. W sprawach nieuregulowanych niniejszą Umową mają zastosowanie przepisy prawa polskiego, 

w tym w szczególności przepisy Ustawy oraz Kodeksu cywilnego. 

9. Strony zobowiązują się do polubownego rozwiązywania sporów powstałych na tle realizacji 
Umowy. W przypadku nieosiągnięcia porozumienia, spór zostanie poddany pod rozstrzygnięcie sądu 
powszechnego właściwego ze względu na siedzibę/ miejsce zamieszkania Powoda.  

10. Niniejsza Umowa została sporządzona w dwóch jednobrzmiących egzemplarzach, po jednym dla 

 

____________________                                                                            __________________ 

       Organizator                                                                                                     Podróżny 

 

 

Załączniki:  

1.Standardowy Formularz Informacyjny; 

2. Ogólne Warunku Uczestnictwa; 

3. Ramowy Program Imprezy turystycznej; 

4. Regulamin obozów fitness; 

5. Klauzula informacyjna RODO; 

6. Ogólne Warunki Ubezpieczenia udostępnione przez Ubezpieczyciela.  

7 
 


